
מאפיינים, אתגרים ודרכי   -הכל על הרצף""
התמודדות עם תלמידים על הספקטרום  

 האוטיסטי

בשנים האחרונות חלה בישראל עלייה דרמטית במספר הילדים והבוגרים אשר נמצאים על  

. כיום,  88ל  1רצף האוטיזם. בקרב ילדים ובני נוער, שכיחות האוטיזם עומדת בקירוב על 

 .המצויים על הספקטרום האוטיסטי, משולבים במסגרות החינוך הרגיל -יותר ויותר ילדים 

 .קורס זה מהווה שער לעולם התלמידים על הרצף ומהווה בסיס להמשך למידה של התחום

בקורס זה אנו נסקור ונלמד מאפיינים ואתגרים המשפיעים על ההתנהגות וההתמודדות  

הרגשית, החברתית והתקשורתית של הילד על הרצף. נבחן את הפער בין היכולות  

 .הביצועיות ליכולות הקוגניטיביות ואופני הקידום המתאימים לו

נעמיק בתחום הויסות החושי כפי שבא לידי ביטוי אצל ילדים על הרצף. נעשה הבחנה  

מבדלת בין הפרעות קשב וריכוז לאוטיזם. נעמיק בתחום תכנון התנועה )הדיספרקסיה(  

בכלליות ודיספרקסיה של הדיבור. נעסוק בתפקודים ניהוליים, תיאוריית המיינד ומשחקיות 

 .דים על הרצףכפי שבאים לידי ביטוי אצל יל

נפתח הסתכלות כוללנית ורחבה על תפקוד הילד על הרצף ונטמיע כלים מעשיים לבניית  

   .תוכנית שילוב פרטנית וקבוצתית לקידום מכלול תחומי חייו

 מטרות הקורס 

היכרות עם מאפיינים ואתגרים שמשפיעים על ההתנהגות וההתמודדות הרגשית,  ▪
 .החברתית והתקשורתית של ילדים על הרצף

 .הבנת הפער בין היכולות הביצועיות ליכולות הקוגניטיביות ▪
 .הבנת תחום הויסות החושי כפי שבא לידי ביטוי אצל ילדים על הרצף ▪
פיתוח ראייה כוללנית ורחבה לקידום תפקוד ובניית תוכנית שילוב מותאמת לילד על   ▪

 .הרצף

 מן הנושאים

 כללי

 !האתגר –שילוב תלמידים "על הרצף" בכיתה הרגילה  ▪
  "תפקידו של המורה בשילוב תלמידים "על הרצף  ▪

 היבט מוטורי 

 .קושי בתכנון תנועה )דיספרקסיה( בכלליות ואפרקסיה של הדיבור ▪



 היבט חושי 

 .חושים וויסות חושי ▪
 .ליקויים בויסות חושי אצל ילדים על הרצף ▪

 היבט קוגניטיבי 

 ."פער בין יכולות ביצועיות ליכולות קוגניטיביות. "רב הנסתר על הגלוי ▪
 .ואוטיזם ADHD הפרעות קשב ▪
 .(Theory of mind) תיאוריית המיינד ▪
 .תפקודים ניהוליים ▪

 פנאי 

 .משחקיות על הרצף ▪

 הורות מיוחדת 

 דרכי הוראה 

הקורס מועבר במערכת למידה מרחוק באתר ייחודי. כל משתלם יקבל קוד כניסה. הקורס 

כולל מצגות מוקלטות, סרטונים וחומרי קריאה אינטראקטיביים. המטלות המלוות את פרקי  

 .הקורס כוללות תרגול ויישום. קצב הלימוד הוא אישי ומאפשר גמישות בזמן ובסגנון הלמידה

 קהל יעד

 .מורים וגננות בחינוך המיוחד והרגיל -אנשי חינוך  ▪
אנשי מקצועות הבריאות: מרפאים בעיסוק, קלינאי תקשורת, פיזיותרפיסטים, מנתחי  ▪

 .התנהגות, מטפלים באומנות, מוסיקה, תנועה
 .משלבים ומנחי שילוב ▪

 המרצים 

 חן אבגנים 

אוניברסיטת תל אביב, התמחות בליקויים בויסות חושי,  B.O.Tתואר ראשון בריפוי בעיסוק 

 האוניברסיטה העברית. 

 , אוניברסיטת תל אביב.  M.Aתואר שני בחינוך מיוחד 

 מנחה ומעבירה השתלמויות לצוותי חינוך וטיפול בתחומי האוטיזם, ויסות חושי. 

 בעלת קליניקה לטיפולים פרטניים וקבוצתיים. 

בנושאי מנהלה )רישום, הכרה בגמול וכדומה( נא להתקשר למשרדי היחידה לפיתוח 

 .03-5318445מקצועי 
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1700 ש"ש למורים   ₪2 או  

 .בשבתון

מחיר בהנחה למורים בפועל 

 :ולגמלאים

1.10ברישום עד   

 950ש"ח, לאחר מכן  900

 .ש"ח

 לא כולל דמי הרשמה

 .הוגש לאישור פדגוגי לעוז לתמורה

 .ולאופק חדש למורים בשבתון

על מנת לממש את קבלת הגמול יש להגיש למשרד החינוך בקשה לגמול על בסיס אישי לבחינת 

 .הזכאות לגמול

 


